
الخطوة الأولى في تنظيم الوقت

  

والتسلية، الترفيه أو للراحة وقت ولا المتواصل، العمل يعني الوقت استغلال أنّ الناس من كثير ◄يرى
أهميةً للوقت يُقيمون لا أنّهم ذلك له؛ قيمة لا شيءٌ وتنظيمه الوقت استغلال أنّ يرى منهم والبعض
وأقل إنتاجية أقل مجتمعاتنا جعلت العربي عالمنا في الناس بين المنتشرة المفاهيم وهذه تُذكر،

عطاءً. 

الذي الفراغ من يقلل حتى المفيد بالعمل وملئهِ به العناية نفسه وألزم الوقت أهمية أدرك من وهناك
يُشغلها لم إن البشرية والنفس للشرور، ومفتاح الفساد، إلى داعٍ فالفراغ التنظيم، دائرة في يدخل لا

الإنسان بالطاعة، والعمل المفيد شغلته بالمعصية.

اليومي التخطيط فقدان ويُعتبر للوقت، اليومي التخطيط هي وتنظيمه الوقت إدارة في الأولى الخطوة إن
هدر الإنسان يُجنب الذي فهو الفعّال التخطيط أمّا للوقت، السيئة الإدارة من ملائم غير التخطيط أو

الوقت وتضييعه دون فائدة.

الفارقة العلامات أهم من يُعتبر منه الاستفادة ومدى الوقت، استغلال حجم إنّ بكار الكريم د.عبد يقول
الناجحين الأشخاص بين الفاصل الخط كذلك وهو المتخلفة، والأمم الناجحة المتقدمة الأمم بين والفاصلة
في الأمثلة أروع أجمع للعالم ضربت وانتصارها ازدهارها أيام في الإسلامية الأمة فإنّ ولذلك والعاديين.

المحافظة على الوقت، وحُسن الاستفادة منه.►
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