
هل أنت صديق حقيقي؟

  

◄هل أنت صديق حقيقي بالنسبة إلى أفضل أصدقائك؟

إن لك ولا ريب، صديقاً تفضله على الآخرين جميعاً. وعلى ذلك، اطرح على نفسك، في ما يتعلق به،
الأسئلة التالية، وأجب عنها إما بكلمة نعم أو لا، فتعرف تماماً إذا كنت بالنسبة إليه صديقاً

حقيقياً.

الأسئلة:

1 ـ أترفض أن تمارس معه لعبة لم تخترها بنفسك؟ نعم لا

2 ـ أتعرف كيف تلزم الصمت عندما لا يكون لديه رغبة في التحدث؟ نعم لا

3 ـ أتحافظ دائماً على المواعيد التي تضربها له؟ نعم لا

4 ـ عندما تشاطره شيئاً ما، أتعطيه الشطر الأكبر أو الأفضل؟ نعم لا

5 ـ عندما تود تقديم هدية إليه، أتعرف مسبقاً ماذا يسره؟ نعم لا

6 ـ أتجد لذة في رواية الأسرار التي يأتمنك عليها؟ نعم لا



7 ـ أتغضب عندما يتغلب عليك في لعبة ما؟ نعم لا

8 ـ إذا كنت أمهر منه في ممارسة لعبة ما، أتدعه يتغلب عليك أحياناً؟ نعم لا

9 ـ هل تقول له فيما بعد إنك تعمدت التساهل معه ليتغلب عليك؟ نعم لا

10 ـ أتقرضه بكل طيب خاطر الأشياء التي تحرص عليها كثيراً؟ نعم لا

11 ـ هل تغضب أحياناً عندما يحاول أن يضايقك؟ نعم لا

12 ـ هل تجد لذة في تقديم هدية إليه، تفوق لذة الحصول على هدية منه؟ نعم لا

13 ـ هل تدافع عنه حتى لو كان على خطأ؟ نعم لا

14 ـ هل تصارحه فيما بعد بأنه كان على خطأ؟ نعم لا

 

النتيجة:

احسب نقطة واحدة لكل جواب (نعم) عن الأسئلة: 2 و 3 و 4 و 8 و 10 و 12 و 13 و 14. واحسب نقطة
واحدة لكل جواب (لا) عن الأسئلة: 1 و 6 و 7 و 9 و 11. واجمع النقاط التي سجلتها، ثم راجع ما يقول

لك مجموع نقاطك.

ـ إذا جمعت أكثر من 10 نقاط: أنت صديق حقيقي لأفضل أصدقائك.

أرجو أن يبادلك هو هذا الموقف. ويكون بالنسبة إليك أيضاً سنداً حقيقياً.

ـ إذا جمعت بين 5 نقاط و 10: يجب أن تكون أكثر ميلاً إلى التساهل.

فإرضاء الآخرين هو غالباً أفضل المتع، والصداقة التي تمنحها يمكن أن يبادلك إياها الآخرون
أضعافاً مضاعفة.

ـ إذا جمعت أقل من 5 نقاط: إن ما يربط بأفضل أصدقائك ليس صداقة حقيقية البتة. ولكن على من يقع
اللوم؟ من الصعب جداً، وفي أحيان كثيرة معرفة ذلك. لعلك أناني بعض الشيء. هل أنت كذلك أم لا؟►

 

المصدر: كتاب اكتشف نفسك
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