
احذر سلطة الفواكه!

  

حذرت صحيفة Sun The من تناول سلطة الفواكه التي يتم إعدادها خارج البيت، وقالت إن

أصحاب المحال والمطاعم يلجؤون إلى عمل سلطة الفواكه من فواكه يكون نصفها قد بدأ يتعفن،

أو بدأت تذبل وتفقد قيمتها الغذائية، وتتم الاستفادة منها بدلاً من إتلافها، حيث يضاف

إليها قليل من النكتار ليعطيها طعماً جيِّداً، ثمّ تقدم لأشخاص يأكلونها دون أن يعرفوا

حقيقتها. 
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