
وداعاً لاحمر الشفاه

  

عنه تتخلى لا النساء ومعظم السيدات، تستخدمها التي التجميل منتجات أكثر من الشفاه احمر ◄يعتبر
فاحمر ذلك، من الرغم وعلى المنزل، داخل حتى أو الصباحية النزهات أو المسائية السهرات في أبداً
لا قد ولأنّنا الحرارة، شديدة الأيام هذه في لاسيما فساداً، التجميل منتجات أسرع من يعتبر الشفاه
سيكون الأمر هذا لأنّ أسبوعين؛ كلّ جديد شفاه احمر شراء يمكننا ولا دائماً، الثلاجة داخل حفظه نستطيع

مكلفاً للغاية، فعلينا أن نبحث عن حل بديل.

الكيميائية بالمواد الشفاه احمر عن والابتعاد ولبشرتك، لك الأنسب الحل اختيار بضرورة ننصحك لذلك
التي قد تؤثر سلبياً على شفاهك، وابدئي من اليوم بصنع احمر الشفاه الخاص بك في المنزل.

 

إليك أفضل الطرق لصنع أنواع مختلفة من احمر الشفاه في المنزل:

 

1- احمر شفاه الفازلين:

* قومي بوضع كمية من الفازلين الأصلي في حمام مائي حتى يذوب.

* قومي بإضافة اللون الطبيعي المفضل لديك.



* امزجيهما معاً حتى تحصلي على اللون الذي ترغبين به.

* يمكنك تقسيم احمر الشفاه إلى عدة أقسام وتلوين كلّ قسم بلون مختلف.

* ضعيه في علبة أو في أصبع احمر شفاه قديم بعد غسله جيِّداً.

تأثره من تقلقي ولا ذلك، بعد واستخدميه يتجانس، حتى أو الأقل على ساعة لمدة الثلاجة في احفظيه *
بحرارة الجو.

* يتميز هذا المزيج بأنّه مرطب قوي للشفاه.

 

 

2- احمر شفاه شمع العسل:

* امزجي ملعقة صغيرة من شمع العسل مع ملعقة صغيرة من زبدة الكاكاو أو زبدة الشيا تحت البخار.

التي الطبيعية الألوان من والقليل الهند جوز زيت من صغيرة ملعقة إليهما أضيفي الذوبان عند *
تفضلينها.

* امزجي المكونات جيِّداً، ثم ضعي الخليط فى وعاء، واتركيه حتى يجمد، ويمكنك استخدامه.

بذور أو البني اللون على للحصول الطبيعية الألوان من بدلاً الكاكاو بعض إضافة يمكنك كما *
الشمندر للحصول على اللون الأحمر.

 

 

3- ملمع شفاه الفازلين وزيت النعناع:

* قومي بتسخين الفازلين، ثم أضيفي إليه قطرات من زيت النعناع مع العسل النقي.

الشفاف الشفاه ملمع من فريد مزيج لديك ليكون ويتماسك، يبرد حتى الثلاجة في الخليط اتركي *
والمغذي.►
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