
ما هو لون شخصيتك؟

  

    لكي تعرفي ما هو لونك من الداخل، لون شخصيتك أجيبي عن الأسئلة التالية، وستكتشفين حينها اللون

الذي يناسبك وكل ما يمكن أن يرمز إليه هذا اللون.

    1- ما مدينتك المفضلة من بين المدن الثلاث التالية:

    أ)  لندن، لأني أرتاح لها أكثر.

   ب)  برلين، لأنّها مدينة الألوان الجميلة والأجواء المرحة.

  ت)  باريس، لأنّها مدينة رومانسية.

     



    2- إذا رأيتِ زوجك يتحدث مع امرأة جميلة:

    أ) أثق به ثقة كاملة.

  ب)  لن أقلق، فهي ليست أجمل مني.

  ت)  سأذهب بسرعة لأذكره أنني موجودة وأنني أنا زوجته.

     

    3- العطلة المثالية بالنسبة إليك هي تلك التي تقضينها مع:

أ)  زوجك أو الرجل الذي تحبين.

ب)  في نادٍ اجتماعي، حيث يمكنك أن تتعرفي إلى أشخاص جدد.

ت)  مع صديقتك المقربة.

     

    4- كيف تختارين ما تلبسين كل صباح؟

  أ)  حسب حالتي المزاجية.

ب)  ألبس أي شيء من الملابس النظيفة المتبقية.

ت)  حسب ما سأفعله خلال ذلك اليوم.

     



    5- في صفك في المدرسة، كنت:

أ)  مهرجة الصف.

ب)  عريفة الصف.

ت)  جادة جدّاً.

     

    6- عندما يسبب لك أحد ما الألم بتصرف لم تكوني تتوقعينه منه:

  أ)  تحاولين أن تتفهمي موقفه.

ب)  تسامحينه وتعطينه فرصة أخرى.

ت)  تخرجينه من حياتك تماماً.

    7- إذا علمت أن حبيبك السابق/ زوجك السابق بات يخرج مع امرأة أخرى:

  أ) لا تحبين حتى التحدث في هذا الموضوع.

ب)  تقولين إنّ هذه هي سنة الحياة.

ت)  تحاولين أن تعرفي من هي هذه المرأة.

     

    ·       النتيجة:



    - إذا كانت أغلب إجاباتك من (أ) فلونك هو الأحمر:

    اللون الذي يناسب شخصيتك هو اللون الأحمر، وهو ما يعني أنك مزاجية جدّاً. أنتِ لا تحبين أن

يخطئ أحد في حقك، وإن حصل ذلك فأنتِ لا تسكتين وقد تقلبين كل شيء رأساً على عقب إلى أن تردي

اعتبارك. لكنك أيضاً تعرفين كيف ومتى تكونين لطيفة وناعمة وهادئة، وفقط مع الأشخاص الذين يستحقون

ذلك. كلمة السر بالنسبة إليك هي "العاطفة". فأنت تعتمدين كثيراً على مشاعرك في التعامل مع

الآخرين، سواء أكان زوجك وعائلتك أم أصدقاءك وزملاءك. حتى في حكمك على الغرباء، أنتِ تحتاجين إلى

أن تشعري بالاطمئنان تجاه أي قبل أن تضعي ثقتك فيه. أنت أيضاً امرأة شجاعة وقوية، وعندما تجدين

نفسك في موقف حرج تعرفين بذكائك وصلابتك كيف تتغلبين عليه.

     

    - إذا كانت أغلب إجابتك من (ب) فلونك هو الأزرق:

    أنتِ إنسانة هادئة، لا تنفعل ولا تتوتر، وقد يصفك البعض بأن مشاعرك باردة. أنتِ إمرأة متفائلة،

وتنظرين دائماً إلى الجانب الإيجابي في الأمور، والناس يحبون رفقتك، لكن هذا لا يعني أنك تعيشين

حياة سهلة لا تواجهين فيها أي مشاكل، وأن كل المحيطين بك هم أناس أخيار ولطفاء. أنت إنسانة مبتسمة

وبشوشة، وأنتِ دائماً الأكثر تفاؤلاً من بين المحيطين بك، وأيضاً الأكثر طيبة، الأزرق يرمز أيضاً إلى

الأنوثة، ويبدو أنك امرأة تعرف كيف تبرز أنوثتها بأساليب بسيطة، وتعرفين كيف تستمتعين بحياتك.

     

    - إذا كانت أغلب إجابتك من (ت) فلونك هو الأصفر:

 

    أنتِ إمرأة قوية الشخصية، يصعب على الآخرين أن يتخطوك. وعلى الرغم من أنك تضبطين أعصابك في

بعض المواقف الحساسة، إلا أن لديك بعض العيوب التي يمكن أن تسيء إليك وتضر بسير حياتك خاصة مع

زوجك. غيرتك زائدة على الحد، فبمجرد أن تقترب امرأة من زوجك يجن جنونك، وتفقدين السيطرة على

أعصابك، كما أن كبرياءك شامخة بشكل زائد على اللازم، وهو ما يدفعك إلى عدم التنازل أو الاعتذار إذا



ما حصل خلاف بينك وبين شخص آخر، حتى إن كنت أنت المخطئة. لحسن الحظ أنك تتمتعين بنوع من النضج

وحسن النوايا أيضاً، وكل ما عليك أن تقومي به هو وضع مسافة بينك وبين ما تواجهينه من مشاكل حتى

يمكنك أن تري بشكل أوضح.
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