
هل أنتِ مقتصدة أم مبذرة؟

  

الرغبات لأنّ الصحيحة، المتعقلة القرارات اتخاذ دائماً السهل من فليس المال، عن نتحدث عندما
أنتِ وهل بالمال؟ علاقتك هي كيف بخيلة. إلى أو ومبذرة مسرفة إلى تحولك لكي أحياناً تتدخل والأحاسيس

مبذرة أم مقتصدة؟

 

1- هل تدفعين دائماً الفواتير بمجرد أن تتسلميها؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

2- هل تختارين أحياناً أن تمشي على قدميك لكي توفري ثمن ركوب التاكسي أو الحافلة؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا



 

3- هل توفرين دائماً بعض المال للمستقبل؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

4- هل ينتهي راتبك دائماً قبل نهاية الشهر بأيّام؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

5- هل تحرصين على إطفاء المصابيح عند مغادرتك الغرفة؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

6- هل تحرصين على شراء أغراضك في موسم التخفيضات؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

7- هل تعرفين في هذه اللحظة تفاصيل وضعك البنكي؟



أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

8- هل تستعملين الأظرف المستعملة مرة أخرى؟

أ-       نعم

ب-  أحياناً

ت-  لا

 

 

النتيجة:

إذا كانت أغلب إجاباتكِ بـ"أ":

أنتِ مقتصدة جدّاً:

دائماً تدخرين وأنكِ أموالك، أبداً تبذرين لا أنكِ يعني هذا جدّاً، وحريصة مقتصدة امرأة أنتِ
ألا شريطة لكن وسليم، مطلوب هذا تصرفكِ الصعبة. الأيام ولمواجهة الزمن تقلبات أجل من المال، بعض
من بالقلق دائماً ستشعرين فإنكِ هذا حدث إذا لأنّه بالمال. وتعلق هوس إلى المال على حرصكِ يتحول
واستمتعي بحياتكِ استمتعي والحاجة. الفقر عن تكونين ما وأبعد ميسورة كنتِ إن حتى المادي، وضعكِ
لديك. وكم صرفت وكم ساعة، كلّ أموالك تعدي أن إلى مضطرة تكوني أن دون من يومكِ تعيشي أن بلذة

وتذكري أنّ المال لا يشتري السعادة، لكنه يمكن أن يسمح لك ببعض المتع الصغيرة إذا أنفقتِ منه.

 

إذا كانت أغلب إجاباتكِ بـ"ب":

مدبرة ومتزنة:

أن في تمانعين لا أيضاً لكنكِ مسبق، حساب بلا ويساراً يميناً أموالها تنفق أن تحب لا امرأة أنتِ
أنكِ تعتقدين أنكِ من الرغم وعلى الفخمة. الأغراض بعض والأخرى الفينة بين لنفسكِ وتشتري نفسك تدللي
من تتمكني حتى مهم للمستقبل التخطيط أنّ تنسي ولا انتبهي لكن المالية، أمورك جيداً تديرين

الاستمتاع بالحاضر.

 



إذا كانت أغلب إجاباتكِ بـ"ت":

أنتِ مبذرة جدّاً:

تعجب صفة وهذه تنفقين. ماذا وعلى تنفقين كم بحساب تهتمين لا المال، إنفاق في مسرفة امرأة أنتِ
حذرة إنسانة لست أنكِ أيضاً يعني هذا المطاعم. في حسابهم دفع على تصرين ما غالباً لأنكِ أصدقاءك
وأن الجنونية، رغباتك على أكثر تسيطري أن حاولي للمستقبل. والاحتياط الصعبة، الايّام حساب تحسب
اسألي شيئاً تشتري أن قبل مسبقاً. لها خططت التي المجالات في إلا تصرفي وألا ميزانيتك، في تتحكمي
بعض تدخري أن الضروري من أن تنسي ولا عنه؟ الاستغناء يمكنني ولا فعلاً ضروري الشيء هذا هل نفسكِ:

المال للمستقبل.
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