
قيسي درجة نعومتك

  

تحديد درجات فيها ليس وسريعة. لطيفة طريقة وهو الاختبار، هذا لك نقدم نعومتك مدى لبيان
المستوى. لكن عليك أن تقومي بحساب الحروف التي قمتي باختيارها.

-         أي نوع من القماش تفضلينه؟

أ)       القطن.

ب) الحرير.

ت) الدانتيل.

-         ما هو نوع عطرك المفضّل؟

أ)       الأعشاب.

ب) المسك.

ت) الزهور.

-         ما هو الشيء الذي تحملينه معك دائماً في حقيبة يدك؟

أ)       عطر.



ب) ماسكارا وأحمر شفاه.

ت) كيس ماكياج كامل.

-         أي نوع من الأفلام تفضلين؟

أ)       الكوميدي.

ب) الدراما.

ت) الرومانسية.

-         تشعرين بالخجل؟

أ)       نادراً.

ب) أحياناً.

ت) دائماً.

-         كيف تتخيلين الرجل المثالي؟

أ)       أن يكون مضحكاً.

ب) أن يكون مخلصاً.

ت) أن يكون حساساً.

-         عندما تخرجين كم من الوقت تحتاجين لكي تجهزي نفسك؟

أ)       نصف ساعة.

ب) ساعة.

ت) 3-2 ساعات.

-         ما هو نوع ملابسك المفضل؟

أ)       ملابس مريحة.

ب) ملابس على آخر صيحات الموضة.

ت) ملابس تظهر أنوثتك.



-         ما هي ألوانك المفضلة؟

أ)       الألوان الزاهية.

ب) الألوان الدافئة.

ت) الألوان الفاتحة والباستيل.

 

حساب النتيجة:

إذا كانت أغلبية الأجوبة من فئة (أ) درجة رقتك: وديعة

أنت حالمة لأقصى درجة! ولديك طبيعة رقيقة وصبورة.

تملكين إحساساً جميلاً تجاه الجميع حولك! فأنت طيبة وعطوفة على الكلِّ.

تغمرك أنوثة لأقصى درجة، لديك حس جيِّد، متجاوبة، ولديك إحساس قوي بذاتك..

 

إذا كانت الأغلبية (ب) فدرجة رقتك: معتدلة

إحساسك إليك. الجميع يجذبون الرفيع وذوقك سحرك أناقتك، وصادقة، جذابة بطبيعتك! فنانة أنتِ
بجمالك وأنوثتك يظهر في مظهرك الخارجي للجميع.

كيف لمن حولك ألا يعجبوا بك..؟!

 

إذا كانت الأغلبية (ت) فإنّ درجة رقتك: عميقة

الصفات هذه تظهرين لا لكنك جدّاً! مثيرة يجدونك والجميع فاتنة نفسها! من واثقة شخصية وأنت
مفاتنك كلّ تظهري أن عن تغنيك أنوثتك في ثقتك طاغية. أنوثة وذات رقيقة يجعلك ما وهذا للجميع..

للناس.

 

اشبكي أصابعك وشاهدي الحقيقة:

هذا الاختبار مبني على دراسات دقيقة وصحيحة، ويمكنك الاستفادة منه بسهولة.

بعدما تشبكين أصابع يديك مع بعض.. احفظي شكلها، وبالأخص شكل وضع إصبع الإبهام في كلتا اليدين.



لا تنزلي لأسفل الموقوع إلا وأنتِ متأكدة أنك حفظت شكلها..

 

الاحتمالات:

إذا كان إصبع الإبهام في اليد اليمنى فوق إصبع الإبهام الذي باليد اليسرى..

فأنت عقلانية..

وإذا كان العكس بمعنى إبهام اليسرى فوق اليمنى.. فأنتِ شخص عاطفي.

 

الكاتب: البروفسور جينفييف بيهرند/ ترجمة: محمّد نمر المدني

المصدر: كتاب كيف تعيش الحياة وتحبها؟
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