
كوكتيل المانجو وفاكهة الحب

  

الوصفة: سهلة وسريعة

المطبخ: هندي

الصنف: عصائر

مدة التحضير: 10 دقائق

الكمية: لـ3 أشخاص

 

المكونات:

200 ملليليتر من مشروب السفن أب

60 غرام لب فاكهة المانجو

30 غرام افاكهة الحب (باشن فروت)

30 ملليليتر عصير فاكهة الحب



15 ملليليتر عصير الليمون الطازج

3 حبات فيزاليس للزينة

2 كوباً من الثلج

 

طريقة التحضير:

·      يُخلط كلاً من عصير فاكهة الحب في كأس طويلة مع لب المانجو، ويحركان جيداً.

·      يُضاف عصير الليمون الحامض، ومن ثم يُسكب عليه السفن أب.

·      يُضاف الثلج المجروش، ومن ثمّ يوضع فوقه 30 غراماً من فاكهة الحب الطازجة.

·      يُزين الكأس بفاكهة الفيزاليس.
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